





















      SPEISEN         

       GETRÄNKE

Wir akzeptieren EC-Kartenzahlungen ab € 20 und Kreditkartenzahlungen ab € 50!

Für unsere Allergen-Informationskarte wendet euch bitte an unser Servicepersonal!

Öffnungszeiten

Dienstag - Samstag von 10 - 23 Uhr 


Sonntag von 10 - 21 Uhr

Speisen & Getränke
























Aus Liebe zu Bayern! 

Qualität, Frische und Transparenz ist uns auch 
bei unseren Lieferanten wichtig. Aus diesem 
Grund beziehen wir unsere frischen 
Fleischwaren regional aus Bayern. Durch 
unsere langjährige Zusammenarbeit mit dem 
Traditionsunternehmen Metzgerei Ott geben 
wir diese Qualität direkt an euch weiter. 

Noch auf der Suche nach 
dem perfekten Geschenk? 

Überrasch deine Liebsten mit einem 
Wertgutschein für das Herz und die 
Seele. Egal, ob zum reichhaltigen 
Brunch oder Dinner am Abend. Bei uns 
könnt ihr schlemmen und quatschen! 

Lunch-Break? 

Wusstet ihr, dass es bei uns täglich wechselnde 
Mittagsmenüs gibt? Dabei bieten wir euch neben 
abwechslungsreichen Gerichten auch jeden Tag eine 
vegetarische Alternative an. 

Freitagsschmankerl: Gebackenes Seelachsfilet mit 
Kartoffel-Gurken-Salat! 

Herzlich Willkommen im Herz & Seele!


Der Name unseres Lokals entspricht dem Bestreben des ganzen Teams. 

Unsere Küche bietet neben reichhaltigen Frühstück und gut bürgerlichen 
Speisen auch authentische Balkan-Spezialitäten sowie hausgemachte 
Desserts. 

Mit Herz & Seele möchten wir euch stets eine schöne Zeit bei uns 
bescheren und freuen uns euch als Gäste begrüßen zu dürfen! 

Bleibt in Kontakt mit uns..

Auf unserer Homepage und Facebook informieren wir regelmäßig über Neuigkeiten! Natürlich 

freuen wir uns auch über ein Like oder Follow! :) 


Herz & Seele - Ottobrunn 

Du hast einen besonderen Anlass? 

Ob Geburtstag, Hochzeit, Weihnachtsfeier oder 
ein Jubiläum.. Bei uns könnt ihr feiern! Wir helfen 
dir gerne bei der Menüauswahl oder erstellen 
einen Buffetvorschlag nach deinen Wünschen. 
Sprecht uns gerne an, wir freuen uns euren Tag 
unvergesslich zu machen! 












Extras & Mehr  Ei   feel   good
Rühreier oder Omelette (3 Landeier)

Serviert mit Kräuterquark & Puppensemmel


- Natur                                        € 8.9

- Käse & Tomate                       € 11.9

- Speck & Zwiebel                           € 11.9

Joghurt                                        € 7.9

Imker-Honig | Granola | Nüsse | frische Früchte 


Portion Butter | hausgemachte                € 1.2

Marmelade | Imker-Honig | Nutella 

1 gekochtes Landei                           € 2.3 Brotkorb                            klein € 3.5 | groß € 5.5                                         

3 Pancakes                                € 11.9

Frische Früchte | Puderzucker | 

Ahornsirup oder Schokosauce   

1 ofenfrische Brez´n                             € 1.7

Orangensaft frisch gepresst     0.2l               € 5.5                                          

Frühstücks-Schmankerl 

Dienstag - Sonntag von 10 bis 12 Uhr


Samstag/Sonntag/Feiertag von 10 bis 14 Uhr 

Wilhelm Tell                                          € 15.9

Ausgewählte Käsesorten | Joghurt mit Imker-
Honig & Nüssen | 1 gekochtes Landei | Butter 
| Kräuterquark | hausgemachte Marmelade | 
Honig | Brotkorb 

Da Vinci                                                      € 16.9

Italienische Salami | Parmaschinken |
Parmesanhobeln | 1 gekochtes Landei | 
Kräuterquark | Oliven | hausgemachte 
Marmelade | Butter | Brotkorb

Kolumbus                                € 17.9

2 Spiegeleier | krosser Speck | 2 Pancakes | 
Ahornsirup | Butter | hausgemachte 
Marmelade | Brotkorb

Ludwig                                                            € 9.9

2 Stück Weißwürste | 1 süßer Händlmaier Senf 
| ofenfrische Brez´n 

(+ extra süßer Senf € 0.5)

Strammer Lachs                       € 16.9

Hausgemachter Kartoffelpuffer | Avocado |
Räucherlachs |  | fluffiges Rührei | Sproßen

Casanova (Etagere für 2 Personen)                                                                                         € 39.5

Schinken-, Käse- und Salamiauswahl | Räucherlachs | Joghurt mit Imker-Honig & frischen Früchten der 
Saison | Rühreier | hausgemachte Marmelade | Butter | Honig | Nutella | Kräuterquark | Brotkorb | 

2 kleine Gläser Orangensaft  (+ 1 weitere Person € 10.9)

Special Nur am Wochenende & Feiertag

Eggs Benedict                                                                                                                                                  € 14.9

Geröstetes Brot | Honigschinken | pochierte Eier | Sauce Hollandaise | frische Kräuter

Avocado Deluxe                                                                                              € 14.5

Geröstetes Landbrot | Avocadocreme | pochiertes Ei | Sproßen 

Strammes Herz                                                                                                € 13.9

Gebutterte Stulle | Schinken | krosser Bacon | 2 Spiegeleier | frische Kräuter 



Aus´m Suppenhaferl 


Frisch vom Feld


Frischer Blattsalat | Paprika | Tomate | Gurke | Karotten | Sproßen




Vegetarische Gerichte & Fisch








Sonntags-Schmankerl

 Ofenfrischer Schweinsbraten vom Strohschwein          	 	 	                  € 16.9

 Tegernseer Dunkelbiersoße | Semmel- und Kartoffelknödel | Krautsalat 


Pfannkuchensuppe                             € 6.5

Rinderkraftbrühe | Kräuterpfannkuchen |
frische Petersilie

Leberknödelsuppe                       € 6.9

Rinderkraftbrühe | Leberknödel | frische 
Petersilie 

Fruchtige Tomatensuppe          € 6.9

Frischer Basilikum | Sahnehaube

Dressing 

Joghurt-Kräuter


Balsamico-Honig 

Essig-Öl

Allgäuer Kasspatz´n                         € 16.9

Dreierlei Käse | hausgemachte Röstzwiebeln | 
bunter Beilagensalat 

Bayerisches Zanderfilet               € 21.9

vom Grill        

Basmati Duftreis | leichte Parmesansauce |
blanchiertes Gemüse

Räucherlachs                           € 18.9 
Kartoffelpuffer | Preiselbeer-Sahne-
Meerrettich-Creme | Salatbouquet | 

Joghurt-Dressing

Kichererbsencurry                               € 17.9

Gemüse | Ingwer | Kokosmilch | Basmati Duftreis 

Lieblingszicke                                  € 17.9     

Gegrillter Ziegenkäse mariniert mit Honig & 
Mandelblättern | frisches Obst & Beeren |
kaltgerührte Preiselbeeren

Überflieger                                                € 18.9

Zarte Backhendl-Medaillons | geröstete 
Kürbiskerne | steirisches Kürbiskernöl | 
Kräuterquark 

Meeresrauschen                      € 19.5

2 Scampi-Spieße vom Grill | Zitrone | 

Avocado-Dip 

Beilagensalat                                   € 6.5

Kleiner bunt gemischter Salat                                 



 


Balkan-Spezialitäten





Für unsere kleinen Gäste

- bis 12 Jahre! -


Cevapcici (100% Rind)                               € 17.9

Pommes Frites | Djuvec-Reis | Ajvar |

rote Zwiebeln 

Pola-Pola                                         € 18.9

Fleischspieß (vom Schwein) | Cevapcici |
Pommes Frites | Djuvec-Reis | Ajvar |

rote Zwiebeln 

Balkanteller                             € 18.9

Fleischspieß (vom Schwein) | Cevapcici |
Putensteak | Pommes Frites | Djuvec-Reis | 
Ajvar | rote Zwiebeln 

Heftig, Deftig, Urgemütlich   

Quatsch mit Soße                                € 8.5

Eierspätzle | Champignon—Rahm-Soße 

Schlawiner Schnitzel                     € 10.9

Kinderschnitzel (vom Schwein) | Pommes Frites | 
Ketchup

Knuspertaler                              € 9.9

Chicken Nuggets | Pommes Frites | Ketchup

Münchner Schnitzel                      € 17.9

(vom Schwein)

Meerrettich-Senf-Panade | Kartoffel-
Gurkensalat oder Pommes Frites | Zitrone

Cordon Bleu                                             € 19.9

(vom Schwein)

Gefüllt mit Schinken und Bergkäse | Pommes 
Frites oder Kartoffel-Gurkensalat | 
Preiselbeeren | Zitrone

Schnitzel „Wiener Art“            € 18.9

(vom Schwein)

Pommes Frites oder Kartoffel-Gurkensalat | 
Preiselbeeren | Zitrone

Bierkutscherschnitzel                  € 19.9                      
(vom Schwein) 

Gefüllt mit cremigem Obazda | 

Pommes Frites | Zitrone

Gerne servieren wir euch als Beilage auch resche Bratkartoffeln  (+ € 1)

Allgäuer Schwabenpfanne      € 21.5

Schweinefilet vom Grill | Käsespätzle | 
Champignonrahmsauce |

hausgemachte Röstzwiebeln  

Putensteak im                            € 19.5

Cornfleaksmantel

Curry-Kokossauce | Basmati Duftreis | 
blanchiertes Gemüse 






	 	 





Für den Naschbrettbauch


 






Vegan
Nach Wunsch 

vegan möglich

Unsere Burger


Hausgemachter                         € 8.2    

Apfelstrudel                                                      

Vanillesoße | Sahne 

Heiße Liebe                                            € 8.9

Vanilleeis | heiße Himbeeren | Sahne 

Apfelkücherl                              € 9.2 
Bierteigmantel | Zimtzucker | Vanilleeis | 
Sahne

Warmer Schokoladenkuchen         € 9.5

mit flüßigem Kern 

Vanilleeis | Vanillesoße | Sahne

Alle unsere Burger werden wahlweise mit Pommes Frites oder einem 
bunten Blattsalat serviert!


 Cheese Burger                                        € 17.9

Saftiges Rinderhack-Patty (180g) | 
Schmelzkäse | milde BBQ-Sauce | Blattsalat | 
Tomate | Gurke

Mit krossen Bacon                                       + € 1.9


Chicken Burger                         € 18.5

Knusprig panierte Hähnchenbrust |
Cocktailsauce | Blattsalat | Tomate | Gurke 


Veggie Burger                           € 17.5

Gemüsebratling | Guacamole | Schmelzkäse |
Blattsalat | Tomate | Gurke

Extra Ketchup | Mayonnaise  + € 0.5

Extra Preiselbeeren | Ajvar     + € 1
















Alkoholfreie Getränke 


Espresso          einfach | doppelt       € 2.7 | € 4.5 Kaffee              klein | groß       € 4.1 | € 4.5

Espresso Macchiato                    € 2.9 Milchkaffee                               € 4.7 

Cappuccino            klein | groß       € 4.1 | € 4.7 Heiße Schokolade                           € 4.5

Flat White                                    € 4.7 Mit Sahne                                               (+ € 0.3)

Latte Macchiato                                       € 4.5


Flavour Latte Macchiato  

Kännchen Tee                          € 4.7

Mit Karamell | Vanille | Haselnuss |             € 5.5

Mandel | Chai | Kokos 

Mit Amaretto | Rum | Baileys                        € 6.5


Power Tee                                                    € 5.9

Frischer Ingwer | Zitronen- und 
Limettenscheiben | Pfefferminze


Gerne servieren wir euch alle Kaffeegetränke 
auch koffeinfrei, mit laktosefreier- oder 
Hafermilch! (+ € 0.3)

Sunrise Breakfast - Assam 

Captain Earl Grey - Bergamotte 

Ceylon´s Secret Garden - Uva

Unforgettable Moroccan Mint - Minze 

Sweetheart Liquorice - Süßholz Kräuter

China Green Jewel - Grün

Blue Sky Chamomile - Kamille

Darling Peach - Aprikose Pfirsich

Cheek to Cheek Vanilla - Rooibos Vanille

Nordic Blueberry - Waldbeeren  


0.3l 0.5l

Coca Cola 1,3                                                       € 3.9 € 4.9 Tafelwasser                              0.5l        € 4.1

Coca Cola zero 1,3  € 3.9 € 4.9 Acqua Morelli                 0.25l       € 3.8

Spezi 1,3 € 3.9 € 4.9 Perlend | Still 

Zitronenlimo € 3.9 € 4.9 Acqua Morelli                 0.75l       € 6.9

Eistee Pfirsich € 4.9 Perlend | Still          

Goldberg Bitter Lemon 2 0.2l € 3.8 Säfte & Nektar                0.2l         € 3.9

Goldberg Tonic Water 2 0.2l € 3.8 Apfel | Ananas | Grapefruit | Orange | Mango |

Goldberg Ginger Ale 2 0.2l € 3.8 Johannisbeere | Maracuja | Holunder | Rhabarber

Goldberg Ginger Beer 2 0.2l € 3.8 Fruchtschorlen                         0.4l         € 4.9

Coffee Time 



 


	 	 	 	 	 	 








Spritzig & Prickelnd


	 	 	 	 

 




Tegernseer Hell            0.5l         € 4.9 Hopf Weißbier                 0.5l         € 5.1

Tegernseer Dunkel       0.5l         € 4.9 Hopf dunkles Weißbier    0.5l         € 5.1

Tegernseer Spezial       0.5l         € 5.1 Hopf leichtes Weißbier    0.5l         € 5.1

Tegernseer                   0.5l         € 4.9

alkoholfreies Helles 

Hopf alkoholfreies            0.5l         € 5.1

Weißbier

Radler                           0.5l         € 4.9 Russ                                  0.5l        € 5.2

Schnitt                                       € 3.8 Russ Alkoholfrei                0.5l        € 5.1

Naturtrüb

Pils                               0.33l        € 4.1 Cola-Weizen                     0.5l        € 5.2

Franziskaner Kellerbier      0.5l        € 5.2

Aus dem geeisten Steinkrug

Aperol Spritz 2,3          0.25l          € 8.2

Prosecco auf Eis | Soda | Aperol 

Veneziano Spritz 2,3         0.25l         € 8.2

Weißwein auf Eis | Soda | Aperol 

Campari Spritz 2,3           0.25l          € 8.9

Prosecco auf Eis | Soda | Tonic | Campari 

Hugo                              0.25l         € 8.2

Prosecco auf Eis | Soda | Holunder | Minze 

Mango-Hugo             0.25l          € 8.5

Prosecco auf Eis | Soda | Holunder | Minze | 
Mango 

Erdbeer-Hugo                 0.25l        € 8.5

Prosecco auf Eis | Soda | Holunder | Minze | 
Erdbeermark 

Inge-Hugo                 0.25l           € 8.5

Prosecco auf Eis | Soda | Holunder | Minze | 
Ingwer

Lillet Wild Berry              0.25l         € 8.9

Lillet Blanc auf Eis | Russian Wild Berry Tonic | 
rote Früchte

Mango-Maracuja       0.25l          € 8.9

Spritz 2,3                        

Prosecco auf Eis | Soda | Aperol | Mango-
Maracujanektar 

Bierspezialitäten  



	 





 


Offene Weine Flaschenwein

Grüner Veltliner, Niederösterreich 

Grünliches Gelb | würzig-frisches Bukett | 
angenehm frischer Abgang 

0.25l € 7.5 Lugana, Italien

Sonnengelb | fruchtiges Bouquet | Note 
von Pfirsich, Aprikose & Mandel

0.75l € 29.9

Weißburgunder, Deutschland

Leicht & frisch | feine Aromen von Pfirsich & 
knackiger Marille | milde Säure   

0.25l € 7.5

Chardonnay, Italien

Fruchtig & vollmundig | elegante Aromatik 
von Zitrusfrüchten, Aprikose & Jasmin 

0.25l € 7.5

Lugana, Italien

Delikat | harmonisch| angenehm mit Noten 
von Williamsbirne | geschmeidig 

0.25l € 7.9

Prosecco

Rotwein

Rosé 

Offene Weine Flaschenwein 

Blauer Zweigelt, Niederösterreich 

Rubinrot | fruchtiges Bukett von Kirschen | 
voll & kräftig | fruchtiger Abgang 

0.25l € 7.5 Primitivo, Italien

Rubinrot | sehr fruchtiger Geschmack | 
Aroma von Pflaume & Waldbeeren

0.75l € 28.9

Merlot, Frankreich 

saftiger Geschmack | vollmundiges Bouquet 
von dichten Pflaumen- & dunklen Beeren

0.25l € 7.5
Weinschorle

Weiß oder rot 

0.2l

0.4l

€ 4.5

€ 6.7

Primitivo, Italien 

Gehaltvoll | fruchtiger Geschmack | ein 
Hauch von Pflaume, Waldbeeren & Gewürze

0.25l € 7.9

Rosé, Niederösterreich 

Kräftiges Lachs-Rosa | Duftnoten nach 
Erdbeere | Nuancen von roten Früchten

0.25l € 7.5

Valdo Prosecco Spumante Brut, 
Italien 

0.75l
 € 28.9 
 Glas Prosecco 0.1l € 4.9

Weißwein














 








Marille 2cl € 4.9 Wald-Himbeere 2cl € 4.9

Williams Christbirne 2cl € 4.9 Haselnuss 2cl € 4.9

Bodenseeapfel 2cl € 4.9 Zwetschge 2cl € 4.9

Grappa de Chardonnay 2cl € 4.2 Ouzo 2cl € 3.9

Grappa de Prosecco 2cl € 4.5 Sambuca 2cl € 3.9

Slivovice 2cl € 3.9 Kruskovac 2cl € 3.9 

Für danach oder zwischendurch   

Ramazotti 4 cl € 6.9 Erdbeerlimes 4 cl € 5.9

Jägermeister 4 cl € 6.9 Limoncello 4 cl € 5.9

Averna 4 cl € 6.9 Baileys 4 cl € 6.9

Fernet Branca 4 cl € 6.9

Kräutergarten   Fruchtig & leicht   

Jack Daniel´s 2 cl € 4.9  Glenmorangie 14Y       2 cl € 7.5 

Jim Beam 2 cl € 4.9  Remy Martin V.S.O.P 2 cl € 7.5 

Bushmills 10Y        	 2 cl € 4.5 Remy Martin 2 cl € 7.5 

Glenfiddich 12Y 2 cl € 6.5 

Whisky Cognac   

Jack Daniel´s Cola 1,3


Bacardi Cola 1,3


Cuba Libre 1,3

4cl € 9.9 

Campari Orange 

Campari Soda 

4 cl € 9.9 

Gin Tonic 2


Gordons

The Duke 

Hendrick´s

Gin Mare 

4 cl
€ 9.9

€ 10.9

€ 11.9

€ 12.9


 

Longdrinks 

Edelschnäpse   
Alte Sorten - Im Holzfass gereift   








 





Hinweis zu den enthaltenden Zusatzstoffen: 

1 Koffein 2 Chinin 3 Farbstoff 4 Phosphate 5 Taurin 6 Konservierungsstoffe 7 Antioxidantionsmittel 


Mocktails

Glücksgefühle                                          € 9.5

Maracuja | Mango | Limette | Holunder

Fernweh 2                                                  € 9.5

Zitronenlimonade | Ginger Ale | Limette | 
Grenadine

Hawaiian Punch                                      € 9.5

Orange | Maracuja | Ananas | Limette | Vanille | 
Grenadine

Moskito 2                                                    € 9.5

Minze | Limette | Rohrzucker | Ginger Ale

Coconut Kiss                                             € 9.5

Orange | Ananas | Sahne | Kokos | Grenadine

Traumfänger                                   € 9.5

Wild Berry Tonic | Grapefruit | Granatapfel | Soda

Mojito                                                            € 10.5

Rum | Limette | Minze | Soda | Rohrzucker 

Munich Mule 2                               € 11.9

Gin | Limette | Minze | Ginger Beer

Herz & Seele Spezial                   € 11.9

Weißer & brauner Rum | Amaretto | Maracuja | 
Orange | Zitrone | Grenadine 

Moonlight                                     € 10.5

Tequila | Zitrone | Vanille | Granatapfel | 
Johannisbeere

Red Fizz                                       € 10.5

Gin | Limette | Holunder | Granatapfel | Soda

Golden Hour                                                 € 10.5

Vodka | Holunder | Mango | Maracuja | Ananas 

Planter´s Punch                            € 11.9

Rum | Amaretto | Grapefruit | Ananas | Orange | 
Grenadine 

Touch Down                                  € 11.9

Vodka | Apricot Brandy | Triple Sec | Orange | 
Maracuja | Zitrone | Grenadine 

Velvet Sling 2                               € 10.9

Gin | Limette | Johannisbeere | Ginger Beer  

Mango Madness                           € 10.9

Tequila | Mango | Vanille | Sahne | Zitrone

Cocktails


